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Análisis de costes y adicciones

El tema interesa desde hacer años
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Algunos estudios de coste -efectividad (1)



¿Por qué interesa la evaluación 

económica en salud?

}La demandade servicios sanitarios por parte de la

poblaciónescadavezmayordebido,entre otros motivos,

a la apariciónconstantede nuevastecnologíassanitarias,

en particular, nuevos medicamentos,mientras que los

recursos disponiblespara satisfacerdicha demandason

[siempre]escasos(Drummondy cols.,2005).

La atención a la drogadicción está dentro del área Salud y Sociosanitario



¿Se examinan tanto los Costes como los Resultados?

¿Se comparan dos 
o más alternativas?
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Drummond y cols. (2005):  Methods for the Economic Evaluation of Health Care Programmes.
Third Edition. Oxford University Press

Marco conceptual: técnicas de 

evaluación económica



TIPO DE ANÁLISIS COSTES EFECTOS

Análisis coste -efectividad(ACE)
Unidades 

monetarias
Unidades de 

efectividad clínica

Análisis coste -utilidad(ACU)
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monetarias
AVACs

Análisis de minimización de  
costes (AMC)

Unidades 
monetarias

Iguales

Análisis coste -beneficio (ACB)
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monetarias
Unidades 

monetarias

Marco conceptual: técnicas de 

evaluación económica

Drummond y cols. (2005):  Methods for the Economic Evaluation of Health Care Programmes.
Third Edition. Oxford University Press



}Las evaluaciones económicas se utilizan cada vez más. 

}No son, ni pretenden ser, el criterio ògu²aó único en la 

asignación de recursos. 

}Aunque se han desarrollado diversas técnicas para evaluar 

programas en el ámbito de la atención primaria, en el 

caso de las adicciones el desarrollo metodológico es muy 

pequeño.

Marco conceptual: técnicas de 

evaluación económica



Evaluación económica en 

adicciones

}Preocupación por costes y beneficios de intervenciones 

en salud

}Preocupación en el caso de adicciones

}Porque no están reconocidas universalmente como problema 

de salud.

}Porque el tratamiento de las adicciones es pagado por la 

sociedad aunque el beneficio social y en salud no está claro.

}Porque al ser pagado por la sociedad, está sometido a examen 

continuo.



}La gestión clínica de nuestras unidades asistenciales está 

tomando mucha importancia

}Resulta cada vez más necesario disponer de instrumentos 

que permitan, en la práctica clínica habitual, realizar una 

comparación de los diferentes programas de tratamiento 

y rehabilitación de toxicomanías. 

}Existen algunas guías metodológicas sobre el tema:

}Cartwright 1998

}French1995, 2000

}Zarkin et al 1994

Evaluación económica en 

adicciones



Evaluación económica: 

elementos comunes

COSTES

RESULTADOS



El análisis de costes y resultados

13



Costes

Coste de un recurso = (cantidad total de 

recurso consumido) x (valor monetario de la 

unidad de dicho recurso)

Pasos para determinar los costes de las 

intervenciones sanitarias:

1. Identificación

2. Cuantificación

3. Valoración



Costes: identificación (1)



Costes: identificación (3)

Además ...

} Perspectiva de la evaluación :

}Sistemapúblicode salud

}Sistemasanitarioen general

}Hospital, centro de salud, é

}Organismodecisor(p.ej. Consejeríade Sanidadde una

C.A.)

}Pacientey sufamilia

} Horizonte temporal



Costes: cuantificación

} Determinar la CANTIDAD exacta de recursos 

consumidos

Elementos a considerar:

}Perspectivaôagregadaõ frentea ôdesagregadaõ

}Usode recursoscontabilizadoo no paracadapaciente



Costes: valoración (1)

} Determinar el VALOR de los recursos consumidos a 

través de la asignación de un precio unitario

} En Españano hay recomendacionesoficialesacercade 

cuáleshande ser las fuenteso los métodosempleados

paratal valoración



}El DATCAP es una sencilla aplicación informática que 

facilita la estimación de los costes de los diferentes 

servicios o unidades de atención a la adicción. 

El DATCAP

www.datcap.com



}Desarrollado por el HealthEconomicsResearchGroup de la 
Universidad de Miami. 

}36 artículos publicados

} French, M. T., Dunlap, L. J., Zarkin, G. A., McGeary, K. A., & McLellan, A. 
T. (1997). òA structured instrument for estimating the economic cost 
of drug abuse treatment: The Drug Abuse Treatment Cost Analysis 
Program (DATCAP),ó Journal of Substance Abuse Treatment 14(5), 
445-55

} French, M. T., Salomé, H. J., Sindelar, J. L., & McLellan, A. T. (2002). 
òBenefit-cost analysis of addiction treatment: Methodological 
guidelines and application using the DATCAP and ASI,ó Health 
Services Research 37(2), 433-55

} French, M.T.  (2002).  Brief Drug Abuse Treatment Cost Analysis 
Program (Brief DATCAP): Program Version. First Edition, University 
of Miami, Coral Gables, Florida.

El DATCAP

www.datcap.com



}El DATCAP se centra en el concepto de coste de 

oportunidad.

}El DATCAP permite una estimación:

} del coste total anual por categorías individuales

} del coste total del programa de atención a la adicción

} del coste por cliente promedio

} permite el cálculo del coste medio  del tratamiento 

considerado por individuo tratado

} permite el cálculo del coste de cada episodio de tratamiento.

El DATCAP

www.datcap.com



}DATCAP spanishversion

El DATCAP

www.datcap.com



Resultados



El análisis coste -efectividad



Definición

} Forma más común de evaluación

} Se determinade forma numéricacuálesla relaciónentre 
los costesde unaintervencióndada y las consecuencias
de ésta(unidadesnaturales):

}Coste-efectividadmedio(CEM)

}Coste-efectividadincremental (CEI)



Prieto et al. Med Clin (Barc) 2004; 122: 505 -13



Plano coste -efectividad

Prieto et al. Med Clin (Barc) 2004; 122: 505 -13



Más de dos opciones ...

Prieto et al. Med Clin (Barc) 2004; 122: 505 -13


