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Analisis de costes y adicciones

2500

2000 -

1500 -

m "Drug Addiction" AND "Cost
analysis"

1000 -

m "Drug Addiction" AND "Cost
effectiveness”

500 -

toty)

Ultimog Saf Ultimoy 2af
Os Os

El tema interesa desde hacer anos



Algunos estudios de coste -efectividad (1)

ORIGINAL ARTICLE

Cost and Cost-effectiveness of the COMBINE Study
in Alcohol-Dependent Patients

Gary A. Zarkin, PhD; Jeremy W. Bray, PhD; Arnie Aldridge, M5; Debanjali Mitra, MA; Michael J. Mills, MA;
David J. Couper, PhD); Ron A. Cisler, PhD; for the COMBINE Cost-Effectiveness Research Group



¢, Por qué interesa la evaluacion
econOmica en salud?

} La demandade servicios sanitarios por parte de la
poblacidnes cadavez mayor debido,entre otros motivos,
a la aparicionconstantede nuevastecnologiassanitarias,
en particular, nuevos medicamentosmientras que los
recursos disponiblespara satisfacerdicha demandason
[siempre]escasogDrummondy cols, 2005.

La atencion a la drogadiccion esta dentro del area Salud y Sociosanitario



Marco conceptual: técnicas de
evaluacion econdmica

¢, Se examinan tanto los Costes como los Resultados
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¢, Se comparan dos
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Drummond y cols. (2005): Methods for the Economic Evaluation of Health Care Programmes
Third Edition. Oxford University Press



Marco conceptual: técnicas de
evaluacion econdmica

TIPO DE ANALISIS COSTES EFECTOS
Andlisis coste -efectividad(ACE) Cliglaieles EREEs CE
monetarias efectividad clinica
Analisis coste -utilidad(ACU) Unldad_es AVACs
monetarias
Analisis de minimizacion de Unidades lquales
costes (AMC) monetarias J
Analisis coste -beneficio (ACB) Unldadgs Umdadgs
monetarias monetarias

Drummond y cols. (2005): Methods for the Economic Evaluation of Health Care Programmes
Third Edition. Oxford University Press



Marco conceptual: técnicas de
evaluacion econdmica

1 Las evaluaciones econdmicas se utilizan cada vez mas.

1 No son, nipretendenser,el r i t er Unwoentau 2 a
asignacion de recursos.
} Aunque se han desarrollado diversas técnicas para evalt

programas en el ambito de la atencion primaria, en €l
caso de las adicciones el desarrollo metodologico es muy

pequeno



Evaluacion econdomica en
adicciones

+ Preocupacion por costes y beneficios de intervenciones
en salud

} Preocupacion en el caso de adicciones
Porgue no estan reconocidas universalmente como problema
de salud.

Porque el tratamiento de las adicciones es pagado por la
sociedad aungue el beneficio social y en salud no esta claro.

Porque al ser pagado por la sociedad, esta sometido a examel
continuo.



Evaluacion econdomica en
adicciones

} La gestion clinica de nuestras unidades asistenciales est
tomando mucha importancia

} Resulta cada vez mas necesario disponer de instrumentc
gue permitan, en la practica clinica habitual, realizar una
comparacion de los diferentes programas de tratamiento
y rehabilitacion de toxicomanias.

+ Existen algunas guias metodolodgicas sobre el tema:

Cartwright 1998
French1995, 2000
Zarkinet al 1994



Evaluacion economica:
elementos comunes

COSTES

RESULTADOS



El analisis de costes y resultados

13



Costes

Coste de un recurso= (cantidad total de
recurso consumidoX (valor monetario de la
unidad de dicho recurso)

Pasogaradeterminar los costes de las
Intervenciones sanitarias:

Identificacidon

Cuantificacion
Valoracion



Costes: identificacion (1)

Clasificacion tradicional de los costes para su inclusion en
una evaluacion economica de las intervenciones sanitarias

Sanitarios No sanitarios

Directos Cuidados hospitalarios, Gastos de desplazamiento del
tratamiento paciente, cuidados
farmacolégico, etc. en casa, etc.

Indirectos | Consumo de servicios Pérdida de productividad;
sanitarios a lo largo de coste de oportunidad del
los anos de vida ganados tiempo invertido en el
COmo consecuencia de tratamiento, etc.
la intervencidon sanitaria,
entre otros




Costes: identificacion (3)

Sociedad Slsifem:a Paciente
sanitario
DIRECTOS
Médicos Atencion hosptilaria 00 o000 ®
Atencion ambulatoria 00 00 ®
Atencion farmacologica o000 o000 o0
No médicos Tiempo del paciente 00 o200
Transporte 00 ® o200
INDIRECTOS Bajas laborable o000 ] 00
Muertes prematuras *0 0 ® 00




Costes: cuantificacion

1 Determinar la CANTIDAD exacta de recursos
consumidos

Elementos a considerar:

Perspectiv@agregadafrente a deSagregada
Uso de recursoscontabilizadam no paracadapaciente



Costes: valoracion (1)

1 Determinar el VALOR de los recursos consumidos a
traves de la asignacion de un preamtario

}  EnEspanao hayrecomendacionesficialesacercade
cualeshande ser laguenteso los métodosempleados
paratal valoracion



El DATCAP

1 El DATCAP es una sencilla aplicacion informatica que
facilita la estimacion de los costes de los diferentes
servicios o unidades de atencion a la adiccion.

DATCAP

Drug Abuse Treatment Cost Analysis Program
HOME | CONTACT | TERMS OF USE

Home > Program DATCAP

PROGRAM DATCAP PROGRAM DATCAP

USER'S MANUAL The Program wversion of the DATCAP can be customized for use at a variety of treatment programs,
BRIEF DATCAD such as mental health.cllmcs, day t|'eat_mer|t centers for alcoholism, outpatient drug abuse treatment
programs, and work site employee assistance programs.
CLIENT DATCAP
DOWNLOADS . .
If you would like to use the Program DATCAP, please contact the Health Economics Research Group
PERSONNEL at herg@miami.edu. The Brief DATCAP takes less time to complete and was designed as a low-cost
alternative to administering the full Program DATCAP. It may be downloaded here.
DATCAP-RELATED

PAPERS
RESOURCES

HEALTH ECONOMICS
RESEARCH GROUP

C‘j:up',fri;gh?@ Dr. Michael French, University of Miami, 2003-2004.
For comments or questions regarding this site please email the Webmaster.

www.datcap.com



El DATCAP

} Desarrollado por eHealthEconomicdRkesearclhiGroup de la
Universidad de Miami.

} 36 articulos publicados

French, M. T., Dunlap, L.darkin, G.A. McGearyK.A., &McLellanA.

T. (1997). O0OA structured instru
of drug abuse treatment: The Drug Abuse Treatment Cost Analysis
Program ( DATCAP), 6 Journal of S
44555

French, M.T., Salomé, HSindelard. L., &cLellanA.T. (2002).
0 B e ncest dndlysis of addiction treatment: Methodological

gui deli nes and application usi.l
Services Research 37(2), 433

French, M.T. (2002). Brief Drug Abuse Treatment Cost Analysis
Program (Brief DATCAP): Program Version. First Edition, University
of Miami, Coral Gables, Florida.

www.datcap.com



El DATCAP

1 EI DATCAP se centra en el concepto de coste de
oportunidad.

1 El DATCAP permite una estimacion:
del coste total anual por categorias individuales
del coste total del programa de atencion a la adiccion
del coste por cliente promedio

permite el calculo del coste medio del tratamiento
considerado por individuo tratado

permite el calculo del coste de cada episodio de tratamiento.

www.datcap.com



El DATCAP

} DATCAP spanishversion

" www.datcap.com



Resultados

Tipos de resultados que se pueden evaluar

en una evaluacion economica de las intervenciones
sanitarias (EEIS), segun el tipo de evaluacion economica
que se lleve a cabo

Tipo de evaluaciéon econdémica Resultados evaluables

Analisis coste-efectividad Resultados clinicos, tanto finales
(p. e]., mortalidad) como intermedios
(p. €j., disminucion de la presion arterial)
Afos de vida ganados
Escalas de calidad de vida
Analisis coste-utilidad Afos de vida ajustados por calidad (AVAC)
Otros indicadores basados en el concepto
de utilidad (DALY)
Analisis coste-beneficio Disposicion a pagar

DALY: dias de vida ajustados por incapacidad (disability-adjusted life years).



El analisis coste -efectividad



Definicion

1 Forma mas comun de evaluacion

1 Sedeterminade formanuméricacualeslarelacionentre
los costesde unaintervenciondada y lagonsecuencias
de ésta(unidadeshaturales.

Coste-efectividadnedio (CEM)
Coste-efectividadncremental (CEI)



CEl = ———=

Costes, resultados y analisis coste-efectividad de
2 opciones hipotéticas para el tratamiento
de una misma enfermedad

Opciones C E CEM AC AE @

A 1.500 | 0,40 | 3.750
B 4500 | 0,50 | 9.000 3.000 0,10 30.000

C: Coste, en euros por paciente tratado; E: efectividad, en afios de vida ganados por pa-
ciente; CEM: coste-efectividad medio; AC: incremento del coste; AE: incremento de la
efectividad: CEl: coste-efectividad incremental.

Prieto et al. Med Clin (Barc) 2004, 122: 505 -13



Plano coste -efectividad

Diferencia en el coste

0,40

6.000 -

IV |
Intervenciones 4.000 Intervenciones
menos efectivas mas efectivas
y mas costosas 5 000 y mas costosas

| | S | |
—0,20 0,4 0,20 0,40
—2.000

11 Il
Intervenciongs _4.000- Intervencipnes
menos efectivas mas efectivas
y menos costosas y menos costosas

—6.000—

Diferencia en la efectividad

Prieto et al. Med Clin (Barc) 2004, 122: 505 -13




Mas de dos opciones ...

Costes, resultados y analisis coste-efectividad de 6 opciones hipotéticas para el tratamiento de una misma enfermedad

Andlisis de todas las opciones Analisis de las opciones no dominadas
Opciones c E CEM AC AE CEIl AC AE CEl
Mo intervencion 0 0,00 - - - - - - -
A 1.500 0,40 3.750 1.500 0,400 3.750 1.500 0,40 3.750
B 4.500 0,50 9.000 3.000 0,100 30.000 X x X
C 4.800 0,20 24.000 300 —0,300 —1.000 b ® X
D 5.000 0,60 8.333 200 0,400 500 3.500 0,20 17.500
E 9.500 0,62 15,323 4,500 0,020 225,000 X x X
F 12.000 0,70 17.143 2.500 0,080 31.250 4000 0,10 F0.000

C: coste en euros por paciente tratado; E: efectividad en afios de vida ganados por paciente; CEM: coste-efectividad medio; AC: incremento del coste; AE:
incrementa de la efectividad; CEl: coste-efectividad incramental.

Prieto et al. Med Clin (Barc) 2004; 122: 505 -13



